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Evaluarea indicatorilor morfo-funcționali
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Educație fizică și 

sport - 52 57 42 47 41 47 42 41 -19 -19 66 65 20 19 13 150 149 110 112 0 184 52,7 8 46 2,5 15,6 2267 12 72,20

Măsurarea 

distanței dintre 

tragus și 

acromion

Date Subiecti Aliniamente somatice

R5-A5 Baterie instrumente și indicatori evaluati

NUME PRENUME

Indici somatici

Semnul lui Ott
Indicile 

Schober

Semnul lui 

Stibor
Indicile Dotte

Distanta deget-

suprafață de 

sprijin a platelor

Distanța deget-

medius linia-

inter-articulară 

a genunchiului

Înălțimea acromion-

sol

Înălțimea 

spinelor iliace-

sol
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